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Varmdo satsar pa den sociala ekonomin!

Under 2001 inleddes i Varmdo en unik satsning pa ett nirmare samarbete mellan kommunen och
foreningslivet. Samarbetet har som ambition att utveckla en systematisk samverkan, i syfte att stirka
brukarinflytande och bittre ta tillvara medborgares frivilliga engagemang och kunskaper inom olika
omraden. Vi kallar det att stirka den sociala ekonomin i Varmdo!

Hosten 2003 antog ett enigt kommunfullmaktige det forsta kommunala programmet for att frimja
den sociala ekonomin i Viarmdo. I programmet angavs bl.a. generalla utgangspunkter for kommunens
relationer till den sociala ekonomin 1 Varmdo. Dessutom identifieras elva mdjliga utvecklingsomraden for
den sociala ekonomin.

I snart fem &r har ambitionen varit att denna politiska inriktning ska genomsyra all verksamhet, mer
eller mindre, i Virmdo kommun. De gemensamma projekten har blivit manga och vi har bett
foreningarnas egen sammanslutning — Varmdo foreningsrad — att gora en samlad redovisning dér repre-
sentanter for den lokala sociala ekonomin redovisar vad som har hédnt och hur de upplever samarbetet
med kommunen. Vi tycker att det dr en fordel att redovisningen kommer frdn den sociala ekonomin sjélv,
formulerad med deras egna ord.

Inom Varmdo kommun stravar vi hela tiden efter att utveckla vara samverkansstrategier med det
lokala foreningslivet 1 alla dess former; ideella och ekonomiska foreningar, kooperativ, samfélligheter,
allminnyttiga stiftelser och liknande sammanslutningar. Den 26 april 2006 antog kommunfullméktige det
andra kommunala programmet for att frimja den sociala ekonomin, denna gang med femton utvecklings-
omraden och &n tydligare tonvikt pa samverkan och partnerskap. Vi dr 6vertygade om att det &r bra for
var kommun!

Lars Bryntesson
Kommunstyrelsens ordforande (s)

Offentlig Privat
sektor <:> niringsliv
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Social
ekonomi

Program for att framja den sociala ekonomin
och partnerskap i Varmdo kommun

Detta program utgar fran grundsynen att vart samhélle organiseras i tre sektorer: den offentliga
sektorn, det privata ndringslivet och den sociala ekonomin.

For Varmdos utveckling dr det avgorande att invanare inom de olika sektorerna samarbetar med
varandra. Traditionellt priglas Varmdo av kulturen frén skirgirden och bruksorten. Nu influeras Virmdo
av nya medborgare och flyktingar utan tidigare forankring i kommunen. Den sociala ekonomin kan bli
den bro som knyter samman medborgarna.

Programmet anger Virmdo kommuns syn péa den sociala ekonomin — den tredje sektorn — och pekar
samtidigt ut ett antal omraden dar den sociala ekonomin bor spela en allt storre roll 1 framtiden.

Programmet syftar till att gora kommunens synsétt och ambitioner inom detta omrade kénda bland
medarbetare, medborgare, foreningsliv och andra aktdrer i omvérlden.

Lds hela programmet pa www.varmdo.se



Nacka-Varmdo raddningsséllskap, NVRS, ér
en ideell forening som pé polisens uppdrag utfor
personeftersok och pa rdddningstjinstens uppdrag
utfor raddningsuppdrag. Foreningen har 240 med-
lemmar som med olika bakgrund och erfarenhet
forenas 1 ett intresse att stélla upp om det héander
ndgot i hembygden. En tredjedel av medlemmarna
finns 1 Varmdo, enskilda personer, Viarmdo Sjo-
scoutkar, Varmdo Brukshundklubb och GIF Orien-
tering m fl.

NVRS har sin styrka i att snabbt kunna stilla
upp med ett stort antal friluftsvana och vilutrustade
medlemmar som kénner varandra vél och dr sam-
trimmade. Medlemmarna har en god utbildning 1
skallgangs- och raddningsverksamhet.

- S

- Det &r alla sorts méinniskor; sjukvards-
kunniga, ryttare, skarmflygare och vi hund-
maénniskor, beridttar Matte Johansson, ordforande
Viarmdo Brukshundklubb. Vi utbildar hundar 4t
forsvaret och de kan anvéndas 1 riddnings- och
bevakningssyfte.

Sedan séllskapet bildades for 25 &r sedan har
de utfort ca 50 personefterforskningar, som det
heter, varav hilften bara pd Virmdo. Medlem-
marna i NVRS har en grundorganisation som skapt
for uppdragen.

- De som kommer &r sd att sdga sjalvforsor-
jande, sidger Kurt Hagstrom, ordférande och grun-
dare av NVRS. De vet hur de ska klé sig, utrustade
med radio, kan forsta hjilpen, har ledninggrupper.

Vi ér en intrimmad och kunnig organisation, en
civil struktur som jobbar hand i med de offentliga
sasom hemvérnet, polisen och rdddningstjénsten.
Dar finns ocksa FRO, forsvarets amatorradio-
verksamhet, och FMCK, forsvarets mc klubb.

— B
—

De frivilliga rycker ut vid brinder, olyckor av
extraordindr karaktédr i hembygden och nér perso-
ner har forsvunnit. Vid flodvagskatastrofen stillde
NRVS upp tilt i kdpcentrumen och samlade in
pengar och fornddenheter.

I dag har NVRS ett samarbetsavtal med
Nacka kommun, men &n sé linge inget med
Varmdo kommun. Virmdos medlemmar 1 NRVS
hoppas pa att det s sméningom ska bli sa.

- Det &r pd gang att bilda en frivillig resurs-
grupp, FRG, 1 Varmdo, sdger Matte Johansson. Det
ar en form for samarbete mellan kommunen och
frivilliga. Syftet med FRG ér att pa ett smidigt sétt
ge kommunen tillgéng till extra personalresurser
vid svéra pafrestningar.

Léar mer pA www.varmdobk.se och www.nvrs.se



Det schaktas for ny kraft - SAMgrav Hemjy- Olsson, Yvonne och Anders Carlzon Lennart Hager Thomas Hammar

SAMgrav - ett lyckat projekt

Vattenfall ville dra en kraftledning i luften
mellan Ploglandet och Bullando, rakt 6ver Nora by,
som &r en av Virmdos bést bevarade agrara byar av
dldre karaktir. De boende reagerade naturligtvis,
men inte bara genom att protestera utan genom att
ocksa ge ett konstruktivt forslag.

Det kunde ha blivit en kamp av det slag vi ér
vana vid att ldsa om 1 tidningarna, boende som
protesterar i evinnerlighet mot det offentligas
planer - och till sist blir 6verkorda.

Alternativ

SAMgriv bildades av Anders Karlsson och
Kerstin Ek pd Nora gard. Foreningens syfte var att
finna alternativa losningar till Vattenfalls planerade
luftledning, 1 forsta hand en nedgravd kabel gérna 1
kombination med bredband och kommunalt vatten
och avlopp. Det hade varit den 1 sérklass bésta
16sningen. Men det sprack pa grund av att den nya
kraftledningen inte kunde vinta pa utbyggnaden av
vatten- och avloppsledningen. Istéllet blev det den
nist basta 16sningen, en nedgriavd kabel, en gang-
och cykelvdg pé 3,7 km.

VATTENFALL

SAMgrdvs

Henry

W Olsson vid

W Jattenfalls
skylt pd
Bullandéivigen

Finansieringen har 16sts genom att Vattenfall
star for sin ordinarie kostnad for kraftledningen.
Merkostnaden for nergrdvningen betalas av tomté-
garna i Alvsala. Virmdé kommun bekostar géng
och cykelvdgen vilket blivit mojligt genom att
mark frigjorts nir luftledningen forsvinner sé att
tomtagarforeningen kunnat frigora mark och sélja.

Ett vinna-vinnakoncept dér vi far sikrare
elforsorjning, en ging- och cykelvig och en ordrd
miljo.

SAMgrdvs planer presenteras pa VFR:s hostmote

- Var och en av oss hade inte kunnat gora
nagot, sdger Anders Karlsson, Nora gérd. Tillsam-
mans daremot har vi astadkommit ndgot optimalt,
vi samlade i SAMgrév en sddan kompetens och
hade ett sadant nétverk. Det dr ett gott betyg till
alla aktorer att det har funnits en vilja att kompro-
missa.

Utmarkt exempel

- Det ar ett utméarkt exempel pa hur foreningar
och niringsliv kan hjélpa till och stotta vélfarden,
sdager Lars Bryntesson, kommunstyrelsens ordfo-
rande. Vattenfall ger sdkrare stromtillgdng, kom-
munen far en cykelvdg och tomtidgarna far sin
miljo intakt.



Hur Djuro

Nir det forst borjade talas om en ny sporthall
vid Djur6 skola var det inte tal om en hall med
fullstora matt.

- Idrottsforeningen skulle inte kunna spela
matcher utan bara anvinda den som traningsan-
laggning, berittar Svante Borggren, ordférande i
Djur6 Vindo IF. Vér innebandysektion, som varit
tvungen att &ka till Osby Sporthall for att tréina pa
fullstor plan och spela matcher, var 1 det liget
mycket besviken.

Efter diskussioner med Anders Jansson, rektor
pa Djurd skola, bestimde man att kalla till ett
stormdte. Skolan kunde inte driva fragan om stor
hall pga att i skolans virld racker mindre ytor.

Alla foreningar pd Djurd, Vindo och 1 Stavs-
nds, som kunde tdnkas vara intresserade av hallen,
bjod in samtliga politiker for att pa sa sitt visa
bygdens stéllning i fragan.

- Vi ville forsoka paverka dem till att hallen
byggdes med fullstora matt.

Fullstor hall

Vid det motet bestimdes att en fullstor hall
skulle byggas och att en arbetsgrupp med deltagare
fran foreningslivet, skolan och kommunen tillsam-
mans skulle ta fram underlag for byggandet.

- Onskemalet var #ven att byggandet skulle
ske 1 foreningarnas regi, men detta ansag vi inte att
vi ville, eller kunde, ta pa oss, berittar Svante
Borggren.

Gruppen fungerade bra och alla diskussioner
fordes 1 positiv anda dnda tills forslaget skulle
laggas fram for VKFAB, det kommunala bostads-
bolaget, berittar Svante Borggren. Da rickte inte
pengarna till riktigt.

Sporthall kom till...

Hallen ritades om sé att den skulle kunna
byggas i etapper. Gruppen foreslog att man skulle
begdra in priser pa flera etapper for att kunna
bedoma kostnadsldget, men sé blev det inte.

- Gruppens inflytande minskade drastiskt,
sdager Svante Borggren. Vi holls informerade om
sma saker men inte helheten. Vi fick ingen ekono-
misk redovisning och kunde inte paverka négra
beslut. Men vi fick var hall och var ganska nojda.

- Niér vi stotte pa patrull i gruppen fick vi stod
av kommunens politiker for att komma vidare,
sdger Anna Ydefjord, Djurd Stavsnés fordldrafor-
ening. Det dr vi glada for.

Invigning

Nar sporthallen invigdes 1 januari 2005 samla-
des i stort sett alla lokala foreningar, skola och
forsamling kring programmet och arrangerade en
mycket trevlig dag.

Djur6 skola, Djur6 férsamling, DVIF, Djuro
Stavsnis fordldraforening, Djuré Konst & kultur,
Skérgardsmuseet, Varmdopolarna, Kyrkokdren,
Sjoscouterna, Djuré Byalag, m fl ordnade gymnas-
tikuppvisning, innebandy, konstutstéllning, bild-
visning, sang, musik av lokalt band mm. Dessutom
holls det invigningstal av savil rektor Anders
Jansson som kommunalradet Lars Bryntesson.

I dag jobbar man vidare inom ramen for
arenastrategin for att fa till en cafeteria och utokad
entréhall, sporthallen &r redan for trang och de nya
etapperna behovs.

Fyrhuset

Ett projekt dir forenings-
livet och kommunen sedan ett
par ar tillbaka arbetar for att
| skapa ett aktivitetscentrum
kring Stavsnds fritidsgérd.
Fritidsledare Zindra Anders-
son och skolchef Elisabeth
Fredell talar framtid.



I Virmdo kommun finns det ett fyrtiotal
idrottsforeningar som tillsammans samlar 10 000
ménniskor till aktiviteter 1 flertalet idrotter. Idrotts-
rorelsen dr dirfor en stor och viktig del av
Viarmdos foreningsliv.

Syftet med det idrottspolitiska programmet ar
att dstadkomma ett 1dngsiktigt samarbete mellan
kommunen och Viarmddidrotten for att stidrka och
utveckla idrottsverksamheten i kommunen samt att
pa bésta sitt ta tillvara befintliga resurser

Programmet

Handlingsplanen i1 programmet har utarbetats i
samverkan mellan Varmdo kommun, forenings-
radet och idrottsforeningarna. Ett 15-tal foreningar
deltog aktivt 1 arbetet med programmet — samtliga
holls informerade under arbetets fortskridande. Tre
ganger gick programmet ut pa omfattande “’remiss-
hantering” samt en officiell remissrunda under
arbetets gang fran hosten 2003 till dess att pro-
grammet faststélldes 1 fullméktige 2005

Handlingsplanen beskriver ett dmsesidigt
atagande for kommunen respektive foreningslivet.
Dessutom finns en atgérdslista pa ataganden for
aren 2005 — 2008.

Arenastrategi
I folkomrdstningen i juni 2004 var en majori-
tet av medborgarna positiva till en ungdoms- och
fritidssatsning med bl a mojligheter att bygga nya
och rusta befintliga anldggningar. Till det idrotts-
politiska programmet kopplades en arenastrategi,

programmet -
Arenastrategin RS
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ett nytt bidragssystem och nya riktlinjer for uthyr-
ning av kommunens idrottsanldggningar.

Fran den 24 oktober 2004 och framat tréfta-
des politiker, tjdinstemdn och de foreningar som pa
olika sitt berdrdes av satsningarna inom ramen for
arenastrategin. Forvaltningen sammanstillde en
”onskelista” och utifrdn den arbetade tjinstemin
och foreningarna i grupper runt varje arena.

Resultatet blev att de foreningar som fanns
kring varje anldggning tillsammans med kommu-
nen hittade l0sningar for att fi ut mesta mdjliga av
de pengar som fanns att tillgd. Bakgrunden till och
intentionerna for det kommande arbetet med
strategin redovisades pd Varmdo Idrottsting den 10
mars 2005.

Det var det forsta idrottstinget inom ramen for
det nyligen antagna programmet.

Viéren 2005 faststdllde fullméktige arena-
strategin. Den omfattar nybyggnad och upprust-
ning av en rad anldggningar i kommunen. I Djurd
sporthall behdvs en riktig cafeteria, Sjosalavallen
ska rustas, bostadsomradena Stavsnds girde och
Munkmora féar spontanidrottsplatser, Virmdo-
vallen far konstgris och riktiga I6parbanor,
gymnasterna far en riktig hall i och med att Viks
skola far ny gymnastikhall, Farstaborg och Evlinge
ridanléggning rustas, Ekvallen far en ny isyta sa att
bade bandyn, hockeyn och konstikarna fér plats —
nagra exempel av det som gors under de ndrmaste
tre aren. Ett drygt arbete som genomfors i samfor-
stand mellan kommunen och foreningarna.



IFD - Butikkallan

IFD ér en ideell forening med direkt hjalp-
arbete till Estland.I borjan av 90-talet besokte
ndgra av [FD:s medlemmar Estland. Idén om
direkthjilp véxte fram, och hjidlpsiandningar bor-
jade skickas till behdvande via Estniska Hjilp-
organisationen och dess foretrddare Tamara Alep.

I september 1994 omkom Tamara i den tra-
giska Estoniakatastrofen. I november samma ar
bildades IFD for att fortsatta hennes arbete. Ett
hem for fordldralosa barn och ungdomar i1 Tallinn
hade Tamara planerat och for &ndamalet hittat ett
forfallet hus i centrala Tallinn.

IFD grundas

- I borjan fick vi hjdlp av Ingela Wihlborg pé
Torsby garden, med frakt och lokaler, berittar
Mirjam Pétsi-Ullberg, ordférande IFD. Varmdo
forsamling lanade oss lokaler for méten. ASG och
Rang Sells sponsrade vara hjilpsindningar. Vi
tiggde varor till soppluncher och satte upp en
teaterforestéllning 1 Kristallsalen i Gustavsberg
Centrum. Intdkterna gick till nya fonster pa
Ungdomshemmet.

Hosten 1997 oppnades Butikkéllan 1 Gustavs-
berg, samma ar som ungdomshemmet invigdes 1
Tallinn. Varje ar sedan dess skickar IFD hjélp-
sandningar till Estland minst en gang 1 manaden
numera. Foreningen tar emot gavor sdsom rena
kléder, skor, hela prylar, verktyg, bocker, leksaker
mm varje helgfri torsdag 12-18 1 den nya lokalen
pa Hasthagsterassen 1 Gustavsberg

- Det som &r givet och sjdlvklart for oss som
ett par skor, varma klader eller skolmateriell bety-

der allt for dom som inte har, sdger Mirjam.

Butikkallan har blivit en uppskattad traft-
punkt, manniskor kommer med gévor, handlar och
passar pa att ta en fika. Darmed foddes idén som i
dag har blivit verklighet. Nér fabriken 1 Gustavs-
berg drog ned pé antalet anstillda hamnade en del
utanfor det sociala skyddsnitet. Ndgra kom till
Butikkallan, hjilpte till, tog en kopp kaffe och
umgicks en stund. Nagot maste goras, tankte
Mirjam. Arbete fanns hos IFD och ménniskorna
samlades dér.

Tragen vinner
- Behovet vixte fram bland de ménniskor som
kom till oss, berdttar Mirjam. Entrdgen vinner och
IFD lyckades till slut f4 gehor for tankarna. For
drygt ett ar sedan ﬂyttade IFD till de nya lokalerna

Kunder i Butzkkallan leksaker och er]am Putsi- Ullberg

Nu fanns det plats for Butikkéllan, utrymmen
for arbetstraning och bittre mojligheter att ta emot
gavorna fran allminheten. I augusti 2005 invigdes
den nya lokalen.

I dag arbetstrinar ett tiotal personer i Butik-
kéllan, ett samarbetsprojekt mellan IFD och
Viarmdo kommun. I butiken finns ménga arbets-
uppgifter, den sociala samvaron och ménniskorna.
Projektet startade i mars 2005, i maj kom de forsta
deltagarna for arbetstraning. I dag, ett ar senare, &r
tre av dem pa vég ut till den 6ppna arbetsmarkna-
den. Och ingen ir lyckligare dr Mirjam.

- De har blivit sa starka att de orkar ta sig
vidare!

Lis mer pa www.ifd.se 7



Foreningslivets samarbe

Viarmdo Foreningsrad initierades 2001 och
bildades efter forstudier 2003 av 50 foreningar i
kommunen. VFR har i tre ar arbetat aktivt for att
stodja och utveckla foreningslivet genom fragor
som foreningshus, foreningsdagar, samverkan
mellan foreningar, vatten och avloppsfragor,
idrottspolitiska fragor, ungdomspolitiska fragor,
mot krinkande behandling - frimlingsfientlighet,
frivilligsamverkan.

VFR har ett omfattande nétverk, bade lokalt
och nationellt och arbetar med lokal utveckling,
paverkan och inte minst medlemsservice. Radet har
blivit en rost mellan civilsamhillet och det offent-
liga och har nu 109 medlemmar. Det 4r drygt 30
procent av Varmdos foreningsliv.

Foreningslivet
behover service,
nu dr det stora
utskick pa gang

—

Foreningsservice sasom utskick, kopiering
mm utnyttjas regelbundet, hemsidan anvénds av de
foreningar som inte har egna. VFR hjélper till nér
nya foreningar bildas med stadgeforslag, rad om
registrering och stéller upp med méteshjilp nir den
egna styrelsen vill agera fritt pa informations- och
arsmoten.

Foreningsdagarna i Gustavsberg ger forening-
arna en mojlighet att visa upp sin verksamhet 1
samband med hostmarknaden. I fjol nér national-
dagen blev helgdag var det féreningslivet som
genom VFR arrangerade firandet tillsammans med
Varmdo kommun.

VFR ordnar méten med politikerna nir
vagforeningarna dr oroliga over att
atervinningscentralen ska forsvinna. Medlems-
motena dgnas at tips om alternativa finansierings-
mdjligheter och information om nya bidrag.

Handslaget -
idrottsforeningarna
ldter skolelever
prova pd.
Swedish Racing
Club hos
Kyrkskolan pd
Virmdo. Foto:
NVP

VFR deltar i integration av flyktingar i
Varmdo kommun, genom att hitta faddrar i
foreningslivet och ge utbildning tillsammans med
folkbildningen. Vart rika foreningsliv hittar sin vig
till lokal héllbar utveckling genom studieférbun-
den.

Under temat — Lira —Véxa — Fordndra har
idag Varmdo kommun ett projekt med Sensus och
ledarutbildningar for idrottsledare. Studieforbundet
Vuxenskolan har sitt samarbete med
Hembygdsforeningarna, mm.

Foreningslivet visar upp
nationaldagstdaget i Gust
2005

Intresserad -
www.varmdoforeningsr



sformer - VFR

DONA ér ett arbetsmarknads- och
utbildningsprojekt kring atervinning. Syftet &r att
skapa en ny arbetsmarknad baserad pa forenings-
livets behov inom ett socialt foretagande. Projektet
beviljades av svenska ESF-rddet i november 2005
och startade 1 december 2005. Det finns tre grund-
stenar i projektet; secondhandbutiken,
vaktmastarskolan och utveckling av entreprendr-
skap.

Deltagarna ar langtidssjukskrivna och lang-
tidsarbetslosa. DONA har 1 dag fem anstillda, ett
20-tal deltagare med ersittning fran arbetsformed-
lingen, forsdkringskassan och socialforvaltningen.
Projektets ledstjdrna ar att utveckla och starka
individernas entreprendrsanda. Detta ger mojlighet
till sjalvfortroende och stolthet. Foreningslivets
nitverk kan 1 sin tur skapa ingéngar till arbete pa
den reguljira arbetsmarknaden. En stor del av
Viarmdo foreningsliv bérs upp av smaforetagare.

Hela Virmdo Tillsammans — en
kollektivtratikkampanj som inleddes i februari med
syfte att uppmuntra till bussékning och samékning
1 bil. Allt for en béttre miljo och framkomlighet 1

'|'-.|;" i—_. :
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trafiken. VFR samordnade foreningslivets insats.
Under kampanjens 50 dagar har 98 representanter
fran 12 foreningar statt i arla morgonstund vid 54
hallplatser och delat ut 2 160 koppar kafte, 1 800
frukter, 1 200 mintkakor och muffins, 5 500 farska
dagstidningar, 900 reselektyrsbocker fran SL och
folkbildningen. Och tréffade 7 000 resenérer!

Detta dr exempel pa vad som kan hidnda nér
foreningslivet gor det som hdnde 1 Varmdo 2001 -
politikerna strickte ut handen och sa: Ar Ni ir
villiga att bilda en samarbetsorganisation ar vi
villiga att stotta den. Foreningslivet svarade ja och
bildade bl a Varmdo foreningsrad.

Det kan resultera 1 oanade krafter — det kan bli
social ekonomi!

VER deltar i arbetet med omrdden
som star infor en utbyggnad av
kommunalt vatten och aviopp.
Arbetet bestdr i att ordna
informationsméten med
tomtdgarforeningarna, samla
information till foreningarna och
verka for att deras intressen
tillvaratas.
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Det plockas, flyttas, bars mobler, porslin stélls
upp 1 hyllorna, bocker ldggs fram, kldder hiangs
upp, tavlor staplas vid scenen. En hel vecka tar
forberedelserna, frdn morgon till sen eftermiddag
héller de pa, med avbrott for lunch och kaffe. Tva
ginger om aret hédller dom pa s hir intensivt. Ett
40-tal pensiondrer jobbar som flitiga mdss — pa
lordag ska det vara klart. D4 &r det loppis och
auktion.

Auktion pd
Gustavsgdrden,
auktionist Lars
Bryntesson
manar till kop,
Irene Bierfeldt
visar fynden.

Daremellan, aret runt, ar det andra aktiviteter
— modevisningar, underhallning, utflykter,
julgransplundringar, Mérten Gds middag, kréft-
och surstrommingskivor, nationaldags- och mid-
sommarfirande, lucia- och julfirande, bingo och
andakter, pubkvillar, ja listan dr 1&ng och allt &r
Guldkanten — pensiondrernas dagverksamhet pa
Gustavsgérden.

Servicehus

Gustavsgarden i Varmdo kommun ar ett
servicehus med 60 ldgenheter for vardboende och
41 serviceldgenheter. Inom dagverksamheten hade
sedan manga ar tillbaka pensionérsforeningarna
SPF Viarmdoringen, PRO Gustavsberg-Ingard och
de boende gemensamt arrangerat loppmarknad var
och host dir nettot uteslutande gétt till att sitta en
guldkant pa tillvaron for de boende och andra
pensionirer.

Dagverksamhetens framtid i kommunens regi
borjade emellertid ifragaséttas under 2003 och
2004. Det var svart att hantera frivillig-
verksamhetens intékter inom det offentliga regel-
verket. Samtidigt utvecklades planerna for social
ekonomi inom kommunen och Varmdo forenings-
rad, VFR bildades. Da blev det mojligt, att inom

~ | , =
Guldkanten och Vai

ramen for social ekonomi, 1ata dagverksamheten pa
Gustavsgarden drivas av pensiondrsforeningarna
med administrativt stod frin VFR. Projekt Guld-
kanten invigdes och driften dverldmnades till
pensiondrernall mars 2005.

Organisation

Irene Bierfeldt, kommunens verksamhets-
ledare for dagverksamheten, dr numera anstélld av
VFR som verksamhetsledare for Guldkanten. En
liten styrgrupp har bildats med representanter for
VFR och pensiondrsforeningarna SPF Varmdo-
ringen, PRO Gustavsberg-Ingard, PRO Viarmdo
och Djurd pensionérsforening. Den dagliga verk-
samheten planeras och fordelas i1 en arbetsgrupp pa
ett 30-tal pensionédrer. VFR har arbetsgivaransvaret
for de anstillda, f.n. en och en halv person samt
bistar med fakturering och ekonomisk redovisning.

& [nvigning av

§ Guldkanten,

s Virmdo kommun
3 ‘! ldmnar over
dagverksamheten
till pensiondirs-

’ organisationerna.

Kommunens verksamhetsbidrag till VFR ska
tiacka loner, drift, personalutbildning och viss
programverksamhet. Kommunen star for lokal-
hyran.

Organisation
Alla pensiondrer arbetar frivilligt och ideellt
och nettot av verksamheten gar helt till trivsel-
frimjande atgdrder for de boende och 6vriga
pensiondrer. Intékter genereras av loppis-
forséljningen och viss cateringverksamhet till
andra foreningar. Saker till loppisen skéinks ofta av



mdos pensionarer

pensionérer som flyttar fran storre till mindre
boende. Det dr mdbler, tavlor, prydnadsforemal,
bocker, kldder och husgerad m.m. Sjélva loppis-
dagen dr som en stor folkfest med hundratals
besokare som mumsar nygraddade vafflor med
kaffe. De lite finare foremélen gér pd auktion. Lars
Bryntesson, kommunstyrelsens ordforande ér en av
de mer populéra auktionsforrittarna.

Alla nettointdkter gar oavkortat till att sétta
lite guldkant pa tillvaron for de boende och dvriga
pensiondrer. T ex nir Dragspelsgillet géstar
Gustavsgarden och 150 personer bjuds pa fortaring
av Guldkanten. Méanga fran de olika avdelningarna
kommer ner och lyssnar pa musiken, dansar och
sjunger med.

Lotteriforsdljning i vintan pa
smorgastartorna .

En vacker dag i juli dkte 63 pensiondrer och
medhjilpare frdn Gustavsgarden till Steninge slott.
Pa bussen bjods pa sval vattenmelon och vél
framme avéts en god lunch. Manga tog en prome-
nad 1 den vackra tridgarden. Guldkanten subven-
tionerade resan med 30.000:-.

Daghemmet Blomkulan
i Gustavsberg dr trogna
gdster ndr Guldkanten
staller till med
midsommarfirande,
dans kring stangen,
tdrta och saft, pa
Gustavsgarden.

Guldkanten tillgodoser 1 hog grad aktivering
av de dldre och social samvaro sévil for de boende
som for de pensiondrer som engagerat och i samar-
bete stéller upp och arbetar i projektet samt for alla
pensiondrer utifran som besoker arrangemangen.
En annan positiv erfarenhet dr att samarbetet
mellan kommunens pensiondrsféreningar har
fordjupats. Guldkanten arbetar ocksa for att ut-
veckla pensionérenas frivilligverksamhet pé
servicehusen 1 Hemmesta och Djuré - att sprida det
goda exemplet.

VARMDOKONTAKTEN - kontakt och vintjinster

Viarmdokontakten dr en ideell forening for
kontakt- och véntjénster som vinder sig till dem
som har behov av kontakt med en medméanniska.
Genom Viarmdokontakten finns mdjligheter att:

-Fa ett besok och en pratstund

-Fa lite stod/hjidlp, t ex sdllskap pd promenad,

hoglasning eller dylikt

-Ge Dig som anhorigvardare avlosning

-Fé rdd om vart Du vénder Dig vid tillfdlliga

svarigheter

-Ordna gemensamma aktiviteter i kommunen.

Intresserad — ring 08 - 570 304 97!

Virmdokontakten bildades i november 2003
av PRO Gustavsberg/Ingaré och Viarmdo, SPF
Viarmdoringen, Djurd pensionérsforening, Varmdo
och Djur6 forsamlingar. I dag dr samtliga forsam-
lingar med, liksom alla pensionérsorganisationerna
1 kommunen. I dag &r ca 20 personer verksamma
inom Virmdokontakten med ett flertal aktiviteter
per vecka aret om.

Vérmdokontakten
kan ge en
hjdlpande
hand.
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Projektet Vision Hést Varmdo har som mal-
sdttning att gora héstarna och deras behov synliga i
kommunen och samtidigt tydliggora allt som

histarna kan erbjuda kommunen och dess invénare.

Exempel pa histarna/ryttarnas behov dr sikra
ridvdgar, hagmarker, anliggningar med hygien-
och matutrymmen.

Exempel pa vad histarna tillfor ar ett Oppet
landskap, energi (om man tar till vara godseln),
motion, social samvaro, ansvarstagande, rehabilite-
ring, ben att komma ut i naturen med for rorelse-
hindrade, arbetstillfiallen mm.

Till formen é&r det ett nitverk oppet for alla
intresserade, med en styrgrupp och en projektle-
dare och flera arbetsgrupper. I néitverket ingar
ocksa politiker och tjdnstemin fran Varmdo kom-
mun. Projektet startade sommaren 2005.

Fragor nitverket jobbar med i olika
arbetsgrupper
* information/kommunikation
* ridleder/ridvégar
* trinings-/tavlingsanlidggning
* hdstunderstodd terapi

% 0 | Ponnyridning
W | pd

| vid Strandvik
2005
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J foreningsdagarna

Vision Hast
varmdo

Antalet hiistar pd Varmdo har nog aldrig
varit sa stort som nu. Runt 1960-1970 fanns det
knappt en viftande héstsvans pa Varmdo. Idag
finns det snart ett litet eller stort stall 1 var och
varannan buske. Nya anldggningar planeras och
byggs oavbrutet. Uppskattningsvis finns det 800
histar pa Varmdo idag — ridhéstar av alla raser och
storlekar.

Vision Hdst visar
képphdist pd
foreningsdafarna

Dagligverksamhet
med djur och natur

Viarmdo kommuns socialforvaltning vill
tillsammans med Vision Hést Varmdo finna former
for regelbunden dagligverksamhet for funktions-
hindrade 1 héststall och liknande milj6er. Projektet
inventerar nu mdjliga aktorer for att sedan forma
ett utvecklingsprojekt.

Intresserad - lis mer pA www.varmdoforeningsrad.se/projekt



En helt ny hogstadieskola ér 1 vardande 1
Viarmdo. Det unika med den ér att tva friskolor,
Grantomta Montessoriskola och Lemshaga Aka-
demi, tillsammans med kommunen bildar ett
aktiebolag for att driva den nya skolan. Sa vitt man
vet ar det forsta gangen i Sverige en kommun gar
in 1 ett sddant samarbete som minoritetsdgare.

Utgangspunkt i diskussionerna har varit vilka
forutséttningar véara barn och ungdomar ska fa
under resan genom livet till framtiden, oavsett
skolform. Lokalfragan har ocksa varit en punkt de
tre parterna haft en stark onskan att samverka.

Levande samhalle

Jonas Coen, styrelseledamot 1 Grantomta
Montessoristiftelse berdttar att man vill bygga in
skolan 1 det levande samhillet. Den ska ligga bland
industri och foretag, boende och handel, eftersom
skolan inte langre ar den plats dir man hémtar
kunskap, utan snarare hamtas utifran och foradlas i
skolan. Tanken &r sanitetfabrikens lokaler néra
Gustavsbergs hamn 1 fabriksomradet. Det dr den

Per
Margulies,
| projekdledare
for
Munkmora,
pa IT-
caféet.
Utgangslage; ett bostadsomrade med viss
social problematik, mycket skadegorelse, ned-
skrdapning och inbrott och dédrmed daligt rykte.
Malsittning; Fa bort kénslan av att det &r
sdmre att bo i Munkmora dn i andra omradet.
Recept; ett brett samarbete mellan polis, olika
kommunala verksamheter som forskola, skola,
social-, gatu- och fritidsforvaltning, det lokala
foreningslivet och Varmdo Bostidder som forvaltar
omradet.

stora byggnaden intill det legendariska
kvarnhjulet.Med promenadavsténd till Farstaborg,
G2 och de andra gymnasieskolrona i omradet ser
man genast en dynamisk campusmiljoé framfor sig.
Néra till busshallplats, centrum med Musikens hus,
Ekvallen, kommande simhall, bibliotek etc. Loka-
lerna star, dn sa ldnge, tomma.

Lararen &r idag mest en handledare och coach.
Pedagogen ér en medforskande och delaktig vuxen,
en mentor som ser potentialen 1 elevens tankar och
teorier, en som lyssnar, utmanar och méter verklig-
heten tillsammans med eleven.

— Vi vill bygga in sa midnga moéten med
vuxenvarlden som mojligt, sdger Jonas Coen.

— Det ar ocksa en vildigt spannande och
modig vig vi har att gé dir vi ska smélta samman
de olika kulturerna fran friskolorna respektive
kommunala skolor.

Arbetsnamnet pa den modiga skolan ar
Viarmdo Akademi. Mélséttningen é&r att vara igang
till laséret 2007/08.

Lis mer pa www.lemshaga.se/va

Munkmora

Vardpersonal; Verdandis lokalforening 1
Gustavsberg

Klarldggande av 6nskad behandling; enkat till
de boende dir de fick tala om vad de ville gora at
problemen.

Atgirder; bittre belysning, buskage togs bort,
parkbénkar, bomoten, ungbomdten, gemensamt
byggdes en bana for radiostyrda bilar, kommunen
har r6jt ett omrade for en cykelcrossbana, i skolan
LAN:-spel, en vivstuga finns, trining, pyssel-
verksamhet och IT-café fem dar 1 veckan.

Tillfrisknad; satsningen pa Munkmora har gett
resultat, det dr alla Gverens om. Den sjunkande
brottsstatistiken talar sitt tydliga sprak.

Det tredriga projektet startade 2002. Nu &r
malséttningen att Verdandis gemenskapsarbete ska
fortsatta med finansiering frdn Virmdo kommuns
socialforvaltning.
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NightBikers — Nattvandrarna - Varmd

Har Ni sett den, den blaa folkabussen som
aker omkring pa byn? Alla helger éret runt. Det
star ung.varmdo.se pa motorhuven och Varmdo-
polarna pa sidan.

Har Ni sett Nattvandrarna 1 sina gula
jackor pa Ingar6, 1 Gustavsberg, Hemmesta,
Stavsnés och pa Djurd?

Och har Ni sett NightBikers mullra runt pa
helgerna under sommarhalvaret med gula vés-
tar?

Ofortrottligt far de alla runt 1 kommunen,
har koll pa stoket och boket, tar hand om fulla
ungdomar, kor hem dom till foérédldrarna. Polarna
kan tillsammans med NightBikers och Natt-
vandrarna vara de som forhindrar en olycka, en
valdtékt eller en misshandel.

Stokig period

Viarmdopolarna kom till under en period
med ett ging stokiga ungdomar 1 kommunen. Pa
socialforvaltningen sprang idén fram, varfor inte
sammanfora dem med ungdomar som inte hade
problem hemma, inte var kénda hos polisen, och
betraktades som allmént skdtsamma.

Virmdopolarna bestar av ett antal avlonade
ungdomar, 16 killar och tjejer 1 dldern 17 — 20
ar, som aker runt 1 den blaa folkabussen. De ar
utbildade 1 hur man hanterar skador, forsta

NightBikers i sina
gula vdstar - runt
kommunen i

sommarnatten
Foto: MittiVirmdo

hjdlpen, har tystnadsplikt och vet nir de ska kon-
takta polisen eller socialforvaltningen.
Nattvandrarna kom till pé 90-talet efter Frys-
husets Morsor och Farsor pé stan. En Nattvandrare
traffade en hojdkare i Wermdo Bikers och sa kom
NihtBikers till sommaren 2000 pa Varmdo.

Krom och lack

- Det dr ett bra sitt att forena nytta med ndje,
siger Per Erik Bergqvist, Wermdo Bikers. Aka hoj
vill vi alla och samtidigt gor vi en insats. Nér
NightBikers kommer samlas ungarna kring motor-
cyklarna, det &r ju sa lackert med alla héstkrafter,
krom, och lacken. De kollar pa hojarna, klammer
lite och beundrar, fragar mycket om kubik, topp-
hastighet, om de far dka med en sving — och sé
kommer snacket igang.

Tnerannto by Ulla.

NightBikers och Nattvandrare vid kungabesoket i
Virmdo 2005. Foto: Ulla Linders



ypolarna

Ginget 1 NightBikers ar inte precis négra
ungdomar sjilva, medelalder ligger nagonstans
mellan 40 och 50. Manga tuffa tjejer och killar som
alla kan vara bra forebilder for de yngre. Det finns
en kiarntrupp pa ca 10 hojdkare och sd kommer det
till vanner och bekanta da och d&, upp till 25 hojar
nér det dr som mest.

Ca 400 nattvandrar pa ett ar, alla helger under
pagdende termin med lite omlott under loven och
dessutom péa helger som valborg, lucia, halloween,
speciellt utsatta helger for ungdomar.

Stod fran manga

De har ett gott stod fran manga; foretag och
banker skédnker pengar som gar till aktiviteter for
ungdomarna, Virmdé Kommun har upplatit gamla
taxistationen i Gustavsberg. Varmdo Bygg har
hjilpt till att renovera huset och Delselius Kondi-
tori star for kaffebrodet.

Viarmdopolarna forsoker ta hand om ungdo-
mar som fatt for mycket att dricka och inte kan ta
hand om sig sjdlva. De fér vélja pé att antingen bli
hemkorda till fordldrarna eller ta en tripp in till
Maria Pol.

NightBikers eskorterar vid kungabesdket i

Virmdo 2005. Foto: Ulla Linders
Viarmdopolarna har befogenhet att koppla in

det sociala om sé behdvs.

- Om jag stoter pad samma unge full tredje
helgen i rad sa talar jag om for honom eller henne
att jag gor det, sdger Johan Berglind, Varmdo
Polarna.

Rekryteringen till Virmddpolarna ér inget
problem. De som blivit for gamla bildar
Gammelpolarna och tar hand om evenemangen
som ordnas for ungdomarna, beachvolleyboll-,
innebandy- och fotbollsturneringar och disco.

Nattvandrare och Vi -h-id.(")'pol.a}fe. pa
foreningsdgarna i Gustavsberg 2005. Foto:
VFR

Uppmarksammas

Arbetet vicker uppmérksamhet; Johan Berg-
lind har fatt Kuragepriset, justitieministern har
tittat pd verksamheten. Andra kommuner ar intres-
serade av att jobba pé liknande sétt, andra hoj-
klubbar hor av sig till NightBikers och vill starta
pa sina hemorter.

Nattvandrarna, NightBikers och Varmdopola-
rna bildar ett ndtverk med nérpolisen och social-
tjénsten som gar utanfor kommungrinsen. Pa sa
satt far alla veta ndr det dr brdk pd gang med ung-
domar frdn andra kommuner.

Unikt natverk

- Det nétverk som vi har skapat med
foreningslivet, kommunen, polisen och social-
tjdnsten dr unikt, sdger Annki Gunnarsson, Natt-
vandrare. Nar vi presenterar var verksamhet pa
regiontraffarna suckar andra och sidger: Tank om vi
kunde ha det sd!

NightBikers och Nattvandrarna pa
foreningsdagarna 2004.
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